
План за лично подобрение и развитие

Какво ще правя следващите седмици, за да подобря моите 5 СЕУ? 
Напишете конкретни действия. Ако нямате намерение да предприемете действие в дадена категория, просто пропуснете. 

Книги / Статии: ………………………………………………………………………………….….…..

Видеа: ………………………………………………………………………….…………………………..

Обучения / Курсове: ………………………………………………………….……………………….

Конференции / Семинари / Уебинари: …………………………………..……………………..

Участие в общност / мрежа: ………………………………………………….……………………..

Други действия: ……………………………………………………………………….…………….....



План за лично подобрение и развитие

Какво ще правя следващите шест месеца, за да подобря моите 5 СЕУ? 
Напишете конкретни действия. Ако нямате намерение да предприемете действие в дадена категория, просто пропуснете. 

Книги / Статии: ………………………………………………………………………………….….…..

Видеа: ………………………………………………………………………….…………………………..

Обучения / Курсове: ………………………………………………………….……………………….

Конференции / Семинари / Уебинари: …………………………………..……………………..

Участие в общност / мрежа: ………………………………………………….……………………..

Други действия: ……………………………………………………………………….…………….....



План за лично подобрение и развитие

Какво ще правя следващите пет години, за да подобря моите 5 СЕУ? 
Напишете конкретни действия. Ако нямате намерение да предприемете действие в дадена категория, просто пропуснете. 

Книги / Статии: ………………………………………………………………………………….….…..

Видеа: ………………………………………………………………………….…………………………..

Обучения / Курсове: ………………………………………………………….……………………….

Конференции / Семинари / Уебинари: …………………………………..……………………..

Участие в общност / мрежа: ………………………………………………….……………………..

Други действия: ……………………………………………………………………….…………….....


