
Живял едно време мъдър човек, който всяка сутрин се разхождал по
брега на океана, преди да седне да пише своите книги. 

Един ден, докато се разхождал по плажа, видял човешка фигура,
която сякаш танцувала. Той се усмихнал при мисълта за човека,
танцуващ сам край океана посред бял ден. 

Забързал крачка, за да разбере по-скоро каква е тази работа. Като се
приближил, видял, че фигурата е на млад мъж. Той не танцувал, а
вземал нещо от пясъка и после нежно го връщал обратно във водата.
 
 – Добро утро, – извикал мъдрецът на младежа, когато се изравнил с
него. – Какво правиш?

Младият мъж се спрял за миг, погледнал го и отговорил: 
 – Хвърлям морските звезди обратно в океана.

– Може би трябваше да те попитам защо ги хвърляш обратно в
океана?

– Слънцето изгрява и започва отливът. Ако не ги върна във водата,
те ще умрат. 

– Но, млади момко, този плаж е много дълъг и целият е покрит с
морски звезди. Ти нищо не можеш да промениш.

Младежът го изслушал учтиво. После се навел, вдигнал поредната
морска звезда, хвърлил я върху пенливите вълни и казал:
– За тази вече го промених! 
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Once upon a time, there was a wise man who used to go to the ocean to do his
writing. He had a habit of walking on the beach before he began his work.

One day, as he was walking along the shore, he looked down the beach and saw a
human figure moving like a dancer. He smiled to himself at the thought of
someone who would dance to the day, and so, he walked faster to catch up.

As he got closer, he noticed that the figure was that of a young man, and that
what he was doing was not dancing at all. The young man was reaching down to
the shore, picking up small objects, and throwing them into the ocean.

He came closer still and called out "Good morning! May I ask what it is that you
are doing?"

The young man paused, looked up, and replied "Throwing starfish into the
ocean."

"I must ask, then, why are you throwing starfish into the ocean?" asked the
somewhat startled wise man.

To this, the young man replied, "The sun is up and the tide is going out. If I don't
throw them in, they'll die."

Upon hearing this, the wise man commented, "But, young man, do you not
realize that there are miles and miles of beach and there are starfish all along
every mile? You can't possibly make a difference!"

At this, the young man bent down, picked up yet another starfish, and threw it
into the ocean. As it met the water, he said, "I made a difference for that one.”
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