
Дейности:



Интегриране на социално-емоционално учене в учебната програма; Ефективно
управление на класната стая - ясни правила за поведение и процедури за учене;

Прилагане на стратегии за изграждане на подкрепяща учебна среда;
Насърчаване на физическата активност; Организиране на извънкласни

дейности по интереси

СИСТЕМА ЗА ПСИХОЛОГИЧЕСКА ПОДКРЕПА
НА УЧЕНИЦИТЕ НА МНОГО НИВА

Дейности:



Интензивно развитие на конкретни социално-
емоционални умения (самоуправление, управление на
взаимоотношенията); Включване в ученически екипи
за взаимопомощ; Посещение на групови консултации

по предмети; Активно наблюдение от учители

Дейности:



Работа с психолог
и ресурсен учител;

Индивидуални консултации
по предмети; Менторство
от учител; Персонализиран

план за развитие

Ниво 1 - 
ВСИЧКИ УЧЕНИЦИ

Универсална подкрепа:
предотвратява

проблеми

Ниво 2 - 
УЧЕНИЦИ В РИСК

Целенасочена групова
подкрепа: адресира

конкретни групови 
проблеми

Ниво 3 - 
УЧЕНИЦИ С ОСТРИ НУЖДИ

Интензивна индивидуална
подкрепа: базирана на

персонална оценка, адресира
индивидуални проблеми

Прогрес?

ДА

НЕ

НЕ

ДА

ДА

НЕ

Нужда от
допълнителна

подкрепа?

Връщане към
подкрепа само на

ниво 1 + периодично
наблюдение

Прогрес?

Насочване към
външна

специализирана
подкрепа


