
СИЛНИ СТРАНИ 
(Какво умея добре? Какво ме прави

уникален?)

ОБЛАСТИ ЗА ПОДОБРЕНИЕ
(Какво трябва да подобря? Какво ме

спира?)

SWOT

ВЪЗМОЖНОСТИ
(Какви ресурси имам? Какво мога да

използвам в моя полза?)

ЗАПЛАХИ
(Какви външни фактори могат да ми

попречат?)


