
Задача: Прочети внимателно описанията на различните етапи от развитието на човека.
Опитай се да познаеш за кой етап се отнасят описанията.

Нуждаят се от постоянна грижа. Те не могат да се хранят сами, не говорят и изразяват
нуждите си чрез плач. Развиват сетивата си и започват да пълзят или прохождат.

Започва да ходи и говори. Любопитно е и учи чрез игра. Изгражда първи навици за
самостоятелност, но все още се нуждае от подкрепа.

Развива речта и социалните си умения. Започва да общува повече с връстници, учи се
на правила и контрол на емоциите.

Посещава училище, учи нови знания и умения. Става по-самостоятелно, развива
интереси, работи в екип и спазва правила.

Образова се или започва работа. Създава приятелства и връзки, често търси своята
професионална и житейска посока.

Обикновено има стабилна работа, семейство и отговорности. Утвърждава се
професионално и подкрепя други хора.

Излиза в пенсия, има повече свободно време. Често предава опита си на по-младите и
се грижи за здравето си.

Преминава през физически и емоционални промени. Търси себе си, развива критично
мислене и взема повече решения сам.


