
Няма да гласувам, защото от 
един глас нищо не зависи

Дискусия: 



ИДЕЯ И ПРЕДВАРИТЕЛНА ПОДГОТОВКА: 

Целта на тази дискусия е да даде причина на младежите, с които работите, да бъдат 
активни избиратели. Тя може да бъде използвана в часове по хуманитарни и социални науки, 
като особено по история и гражданско образование може да бъде пряко обвързана с учебния 
материал. 

В зависимост от нивото на подготовка по 
темите за гражданска активност на учениците 
можете предварително да зададете тези въпроси 
на учениците и те да дойдат подготвени за 
дискусията или да я направите без предварителна 
подготовка от тяхна страна.

1. Разбиране на апатията: Защо мислите, че някои хора усещат, че техният 
глас не е важен? Някога чувствали ли сте се по този начин?

2. Колективни действия: Как мисълта, че “един глас няма значение” влияе 
на колективната сила на общността или демографската група? Може ли 
въздържането от гласуване да доведе до по-ниско представителство на 
определени демографски групи в управлението на страната? Например, 
ако избирателната активност при хората 18-25 е ниска, това означава, че 
техният избор и това, което предпочитат да се случва в управлението на 
страната, не е отразен. 

3. Последващи ефекти: Освен да определи кой печели изборите, какви 
други ефекти може да има гласуването върху политическите кампании, 
политиките и гражданското участие?

4. Отговорност и права: Гласуването е упражняване на право, изпълнение на 
граждански дълг, или и двете? Как се вписват отговорностите към себе си 
и нашите общности в това?

5. Въздействие извън бюлетината: Кои са другите начини, освен гласуването, 
чрез които отделните хора могат да повлияят на политическите 
резултати или да допринесат за своите общности? Колко ефективни са 
тези методи в сравнение с гласуването?

6. Ролята на образованието: Колко е важно политическото образование за 
формирането на вярванията на избирателите относно ефикасността на 
техния глас? Каква роля трябва да играят училищата в това?

ВЪПРОСИ ЗА ДИСКУСИЯ



7. Различни типове избори: Как се сравнява стойността на единичния глас в 
изборите за кмет и парламент? Има ли места, където гласовете имат по-
голямо или по-малко значение?

8. Психологическо въздействие: Какви психологически ефекти може да има 
вярването, че “моят глас не е от значение”, върху желанието на отделния 
човек да участва в други форми на гражданско участие?

9. Промяна на наратива: Как индивидите, общностите и медиите могат да 
работят за промяна на наратива около важността на всяко гласуване? 
Какви стратегии могат да насърчат по-висока избирателна активност?

*Всички материали са създадени по проект “Как да преподаваме 
активно гражданство?”, съфинансиран от Европейския съюз.


