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Опишете или нарисувайте своите лични преживявания или ситуации, в които
сте изпитвали емоции, подобни на тези, които са включени в "Колелото на

емоциите". При работата си помнете, че всички емоции са от значение и няма
"правилни" или "грешни" емоции.


