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Yka3zaHus

Hanuwu Ha Aucm 3anuwiu koanko mouku
Xapmus yucaamaom 1 mu Hocu Bceku om
go 10 egHO nog gpy=2o0. omz2o8opume u 2u

cyMupau.
3a B8ceku Bbnpoc
u3zéepu omzaoB8opbm,
koumo Hau-MH020 mu
npuAs_2a.
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Bbnpoc N°

Kak Hau-4yecmo cmu2aw go
yqyuAuwe?

C aBmomMobun - 5 m.

C koneno/mpomuHemka - 3 m.

Q C 2pagcku mpaHcnopm - 4 m.

[Tewa - 2 m.

npenogaBame.bg




Bbnpoc N2 2

KoAko BpeMe mu omHeMa nbmsm go y4yuAuw,e?

[log 10 MUHYMU - 5 m.

10-20 MUHYMU - 4 m.

20-30 MUHYMU - 3 M.

Hag 30 MUHYMU - 2 m.

0000
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MH020 6bpP30, NOYMU MuYyaM - 5 m.

bbp30 xoga - 4 m.

C HOpMaAHO MeMno - 3 m.

baBHo, 6e3 ga 6bp3amM - 2 m.
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EE EE B OB OB
Bbnpoc N2 4

Koako 4yecmo ce Hanaza ga Yakaw
(cBemodap, aBmobyc u gp.)?

A

[Toymu Hukoza - 5 m.

Pagko - 4 m.

Q [ToHakoza — 3 m. *

Yecmo - 2 m. ‘
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Bbnpoc N°

KakBo npaBuw cAaeg yyuauwe?
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O
Bbnpoc N2 6
Kak uzbupaw Mapwpyma cu, kocamo mpabBa ga

omugew Hakbge?
‘ D
N\
N\

N36upamM Hau-kpamkua nbm-5 m.

)

[1pak nbm, 6AU30 gO Ma2a3uH — 4 m.

o LW W

MuHaBaM nokpau goMoBeme Ha npusmeAume Mu,
3a ga BbpBumM 3aegHoO - 3 m.

0000

[lo-gbAb2, HO KpacuB nbm - 2 m.
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Bbnpoc N2 7

KakBo npaBuw, ko2camo
Xoguw hewa?

° BbpBs, 6e3 ga ce pa3ceuBam - 5 m.

CAywam my3uka -= 4 m,

Q Yecmo cnupaM B Hskol Ma2a3uH
-3 m.

N2pasa Ha meAnedoH- 2 m.
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HEEENEEENERNENENEN
Bbnpoc N2 8

KoAko 4ecmo ce 3aHUMaBaw cbC chopm UAU
¢du3zuyecka akmuBHocm?

0 Bceku geH cnopmyB8amM - 5 m.

HakoAko nbmu cegMuUy4HO - 4 m.
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Pagko- 3 m
]

[Toumu Hukoza - 2 m. Q
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Bbonpoc N2 9

KoAko 4yecmo 3akbcHABaw?

0 Hukoza He 3akbcHaBaM - 5 m.

Pagko — 4 m.

Q [ToHsakoza- 3 m.

[Toumu BuHaz2u - 2 m.
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Bbnpoc N210

Kak bu onucan cBosa geH?
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Koako e 6bp3 mBosam geH:

Om 44 go 50 mouku: mBosam geH e CBETKABULA (MHo20 6bp30 gBurkeHue — mu4vaHe, akmuB
npugBuxkBaHe, 2.5 - 4.0 m/s)

Om 37 go 43 mouku: mBosm geH e BbP3 (6bp30 XxogeHe, Yecmo npugBurkBaHe, 1.8 — 2.5 m/s)

Om 29 go 36 mouku: mBosam geH e CPEAHA PABOTA (HopMaAHO XxogeHe — munu4Ho 3a noBeye
xopa, 1.2 - 1.8 m/s)

Om 22 go 28 mouku: mBosam geH e PEAAKC (6aBHa noxogka, yecmu cnupaHus, 0.6 - 1.2 m/s)

Nog 22 mouku: mBoam geH e KOCTEHYPKA (MHo20 Manko gBuykeHue, nog 0.6 m/s)

npenogaBame.bg




	Колко е бърз моят ден?
	Указания
	Въпрос № 1
	Как най-често стигаш до училище?

	Въпрос № 2
	Колко време ти отнема пътят до училище?

	Въпрос № 3
	Как се движиш обикновено?

	Въпрос № 4
	Колко често се налага да чакаш (светофар, автобус и др.)?

	Въпрос № 5
	Какво правиш след училище?

	Въпрос № 6
	Как избираш маршрута си, когато трябва да отидеш някъде?

	Въпрос № 7
	Какво правиш, когато ходиш пеша?

	Въпрос № 8
	Колко често се занимаваш със спорт или физическа активност?

	Въпрос № 9
	Колко често закъсняваш?

	Въпрос № 10
	Как би описал своя ден?

	Колко е бърз твоят ден?

