3auwjo0 ga paboms 3a nogobpsBaHe Ha yMeHussma cu 3a
ynpaBAeHue Ha BpeMemo?

EpekmuBHomo ynpaBaeHue Ha Bpememo MoXke ga goHece MHO20 noA3u. Ho
u3zepa)kgaHemo Ha HaBuyu u3uckBa ycuausi u cuAHa MomuBayus. 136epeme noHe 2
Hewa om cnucbka, koumo 6uxa Bu MomuBupaAu u 20 gonbAHEME C OWEe egHa AUYHa

NPUYUHa.

AU4Ho cnokolicmBue 8 exkegHeBHuemo

B8b3MoXkHOCM ga cb3gaBam no-kayecmBeHu
Mamepuaau, ¢ koumo ga ce 2opges

nocmu2aHe Ha banaHc Me)kgy BpeMemo 3a yyeHe
U AUMHOMoO Bpeme

xapecBa Mu ycewjaHemo 3a KoHMpoA Hag
cbbumusima

O o o Ood

yBeAuyaBaHe Ha npogykmuBHocmma

Kou 3agayu konko Bpeme Bu omHemam? [lonbAHeme mabAauyama ¢ 8b3M0XkHO HaU-
nogpobHU onucaHusi Ha 3agadume Bu 3a yquauuwie u y goMa u konko Bpeme Bu omHeMa
Bcsika.




Bpeme

O6wo

Kakb8 npouyeHm om cegmuyHume 168 4aca ca 3aemu cbc 3agadqu? Obcbgeme ¢ noHe 1 cby4vyeHuk
cnucbka cu - gonbAHEMe 20 UAU hpoMeHeme Hewjo no Hezo. 1o ckara om 1go 10 konko e BaxkHo ga
nogobpume ynpaBaeHuemo Ha BpeMemo cu, 3a ga ce cnpaBsme no-gobpe 8 yquauwje u 8 Au4HUS
»kuBom?



