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PuckoBe u noA3u npu ynompeb6a NI 2 fss
Ha op2aHuU4yHU BewecmBa

KakBo we 3HaM u Mo2a?
¢ YyeHuuume we Mo2am ga obcbykgam coyuanHo-obwecmBeHu npobaeMu,
cBbp3aHu c ynompebama Ha BewecmBa ¢ Hapkomu4Ho gelicmBue.

3agava 1

AHaau3zupalime u 0606weme uHdopMauusma 3a geucmBuemo Ha op2aHU4YHUME
BewecmBa, kosmo Bu e npegocmaBeHa kamo uznoA3Bame cAegHUMe HanbmcmBawiu
Bbnpocu:

HapkomuyHume BewjecmBa ca XuMu4HU cbeguHeHusi, koumo Bb3gelcmBam Bbpxy
ueHmpaaHama HepBHa cucmema. Te Mo2zam BpeMeHHO ga NPOMEHIM Ha4yuHa, no koimo
4yoBek Mucau, 4yBcmBa u Bb3npuema 3ao0bukarssuyusi cBam. Cnopeg gelicmBuemo cu me
ce pa3zgeasim Ha Hsikonko ocHoBHU epynu. Onuougume (HanpumMep MOPPUH U XepPOUH)
HamansiBam ycewiaHemo 3a 6oaka u Mo2am ga npegu3Bukam cuaHa 3aBucumocm.
CmumynaHnmume (Hanpumep kokauH u amgpemamuHu) yckopssBam geliHocmma Ha
HepBHama cucmeMa u cb3gaBam 4yBcmBo 3a noBuweHa eHepaus. AenpecaHmume
(Hanpumep bapbumypamu u Hakou ycnokoumeaHu AnekapcmBa) 3abaBsm geliHocmma
Ha HepBHama cucmema, a xarloyuHozeHume (Hanpumep LSD) Mo2zam ga npoMeHsim
Bb3npusmusima u ga npegu3Bukam xaaloyuHayuu.

Hskou om me3u BewiecmBa Hamupam npuAo)keHue B8 MeguyuHama u ce uznoa3Bam
camo no Aekapcko npegnucaHue. Koezamo obaye ce npuemam 6e3 meguyuHcka
Heobxogumocm uAu 8 no-2onemu koanudecmBa, me Mmo2zam ga goBegam go 3aBucumocm
U cepuo3Hu yBpexkgaHus Ha op2aHu3Mma.

lMpogbakumenHama ynompeba Ha Hapkomu4Hu BeuwjecmBa yBpexkga Mo3bka u gpyau
op2aHu, HaMaAsiBa cnocobHocmma 3a koHyeHmpayus u npaBuaHa npeyeHka u
yBeauy4aBa pucka om uHyugeHmu. 3aBucumocmma yecmo Bogu go npobaemu 8
cemelicmBomo, B yquAuwe UAU Ha pabomHomo Msicmo, kakmo u go 3ampygHeHus 8
0bwyBaHemo c 6au3ku u npusmeau.

[Mocreguyume He 3acsizam camMo omgeAHusi 4oBek. Ynompebama u
paznpocmpaHeHuemo Ha Hapkomu4Hu BewjecmBa cb3gaBam cepuo3HU COUUAAHU U
obwecmBeHu npobaeMu, cBbp3aHu ¢ npecmbnHocmMma, 3gpaBeona3zBaHemo u
obwecmBeHama cuaypHocm. 3amoBa uHgpopmupaHocmma, npeBeHyussma u
nogkpenama om cemeticmBomo, yquauujemo u obuyecmBomo ca BarkHu 3a
o2paHu4aBaHe Ha ynompebama Ha Hapkomu4yHu BewjecmBa.

e KakBo npegcmaBasBam Hapkomu4yHume BewecmBa?
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Xumusa 9. knac

¢ Kou ca ocHoBHume kaacoBe Hapkomu4yHu BewecmBa? [Mocoyeme no eguH npumep
3a Bceku.

e Kak ynompebama Ha Hapkomu4Hu BewecmBa BAusie Bbpxy YoBewkus
Op2aHuU3bM?

e 3awo ynompebama Ha HapkomuyHu Beuw,ecmBa e He caMO AUYEH, HO U
obwecmBeH npobaeM?

e [Ipegnorkeme gBe mMepku, upe3z koumo y4yuauuw,emo u obwecmBomo Mo2am ga
o2paHu4am ynompebama Ha HapkomuyHu Bew,ecmBa cpeg MAagume xopa.

3agava 2
CbcmaBeme nocmep 3a Bawusa kaac HapkomuyHu Beuw,ecmBa u npegcmaBeme Ha
Cby4YyeHuyume cu.

3agava 3
KbM kos kamezopus Hapkomu4Hu BewecmBa npuHagaeXkam caegHume BewecmBa:
e MopduH e LSD
e amdemaMuH e Bapbumypamu
* kokauH e ycnkoumeAHu
* XepouH

X ______________________________________________

Pednrekcus kbM ypoka:
AoBbpweme egHO om cAegHUME U3peYeHUs:

e EgHo omzo0BopHo peweHue, koemo 4oBek MmoXke ga B3eme B cumyauus, cBbp3aHa c
HAPKOMUYHU BEULECIMNBA, € ...ovvieeercricrerse s ssse s sse s sse s sn s s s sss e snessssns s s snens
e EgHa nocaeguua om ynompebama uM, kosmo 3acsiza He caMo omgeAHus 4oBek, Ho
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	Рискове и ползи при употреба на органични вещества
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	Какво ще знам и мога?
	Учениците ще могат да обсъждат социално-обществени проблеми, свързани с употребата на вещества с наркотично действие.

	Задача 1
	Анализирайте и обобщете информацията за действието на органичните вещества, която ви е предоставена като използвате следните напътстващи въпроси:
	Наркотичните вещества са химични съединения, които въздействат върху централната нервна система. Те могат временно да променят начина, по който човек мисли, чувства и възприема заобикалящия свят. Според действието си те се разделят на няколко основни групи. Опиоидите (например морфин и хероин) намаляват усещането за болка и могат да предизвикат силна зависимост. Стимулантите (например кокаин и амфетамини) ускоряват дейността на нервната система и създават чувство за повишена енергия. Депресантите (например барбитурати и някои успокоителни лекарства) забавят дейността на нервната система, а халюциногените (например LSD) могат да променят възприятията и да предизвикат халюцинации.
	Някои от тези вещества намират приложение в медицината и се използват само по лекарско предписание. Когато обаче се приемат без медицинска необходимост или в по-големи количества, те могат да доведат до зависимост и сериозни увреждания на организма.
	Продължителната употреба на наркотични вещества уврежда мозъка и други органи, намалява способността за концентрация и правилна преценка и увеличава риска от инциденти. Зависимостта често води до проблеми в семейството, в училище или на работното място, както и до затруднения в общуването с близки и приятели.
	Последиците не засягат само отделния човек. Употребата и разпространението на наркотични вещества създават сериозни социални и обществени проблеми, свързани с престъпността, здравеопазването и обществената сигурност. Затова информираността, превенцията и подкрепата от семейството, училището и обществото са важни за ограничаване на употребата на наркотични вещества.
	Какво представляват наркотичните вещества?
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